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摘要摘要

针对传统“机电一体化系统“课程教学实施过程中的问题点，提出以项目式教学方法对课程进行改革，

并将 AI 融入课程改革的理论和实践教学体系，并详细阐述了教学执行过程。在教学方式上，将 AI 融入

课前、课中和课后全流程教学环节，提高了授课效率；在教学实践中，将任务作为项目实践目标，同时

借助 AI 搭建本地知识库，将理论和实践教学结合起来，增强学生动手能力。

AbstractAbstract

To solve the problem in the process of traditional “Mechatronics System” course teaching, this article proposes to 
integrate AI into a project teaching reform, and elaborates on the teaching execution process. In terms of teaching 
methods, AI is integrated into the teaching process before, during and after class to improve teaching efficiency. 
In teaching practice, tasks are used as the carriers of projects, and AI is utilized to build the local knowledge base, 
which can combine theory and practice teaching and enhance students’ manual abilities.
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一、一、引言引言

在 21 世纪的教育领域，伴随着人工智能技术（AI）的快速发展，传统教育也在经历一场深刻且全面
的变革。AI 技术拥有强大的数据分析、智能交互与个性化服务能力，目前已逐步渗透到教育的各个环节，
重塑教育新形态与新模式。AI 技术可以精准剖析学生的学习习惯、能力水平与兴趣偏好，为其量身定制
个性化的学习路径，确保每一位学生都能找到最适合自己的节奏与方式，高效掌握知识、提升技能，同
时塑造积极的学习态度与创新思维，让学生能够适应复杂多变的职场环境与社会生活需求。

机电一体化系统一门集机械、电子、光学、控制、计算机、信息等多学科为一体的综合性课程，属
于机械电子工程专业课之一，课程采用“理论 + 实践”教学形式展开，课程内容包括机械传动、传感检测、
伺服传动、计算机控制和简单一体化系统等内容。课程通过结合理论讲解和动手实践，可以强化学生对
机电一体化系统架构和机械原理的深刻认知，从而培养学生解决复杂实际工程问题的能力。

二、项目式教学的理论基础二、项目式教学的理论基础

（一）项目式教学的内涵和特点

项目式教学是一种以学生为中心，通过将课程内容拆分成具体任务从而驱动学生进行知识建构和能
力发展的一种教学手段。传统课程以章节为授课单元，讲解时以“知识传递”为主要目标，前后章节之
间存在割裂感，项目式教学的核心在于弱化了教材章节的概念，授课模式以培养学生自主学习，鼓励学
生自主探究为教学目的，通过将章节内容拆分成真实或模拟的情景任务，从而引导学生在解决任务的过
程中主动学习，协作创新。目前已有众多高校采用项目式教学对课程进行革新并取得了一定成效。

项目式教学具有如下特点：

（1）问题导向：传统课程按照机械、电气和控制等知识点分模块进行讲解，前后之间逻辑关联性低，
学生可能形成机械是机械，电气是电气的碎片化认知。项目式教学以问题导向作为教学手段，弱化了章
节之间的割裂感，通过采用项目中的真实案例作为教学纽带，强迫学生同时学习机械设计，传感器选型，
嵌入式编程等多学科知识，针对实践过程中的问题，学生也需要学会调试设备，查找问题，动手解决。
这种开放性问题解决过程，能有效训练学生的批判性思维、创新能力和系统决策能力。

（2）重视实践：传统教学将课程实践压缩为验证性实验，学生对照老师的教学方法进行模仿，对知
识的核心理解不透彻。项目式教学鼓励学生以“工程师”视角处理真实工程问题，解决问题过程中整合
机械设计，电气控制，编程调试等多学科知识，鼓励学生在实践中发现问题，解决问题，培养学生创新
实践思维，摆脱传统教学“听一遍理论，做一次实验，交一次报告”的应付式实践，真正实现知识向工
程能力的转化。

（3）团队分工：传统教学课堂和实践在布置的小组活动多为临时拼凑，多为一人主导，多人协助，
协作深度不足。项目式教学要求团队成员承担明确责任，在整个项目周期活动中持续互动—从需求分析，
到方案设计，到整机调试，到成果汇报。通过强制角色分工到深度协作的培养模式，学生可以了解到专
业协同的价值，更是在矛盾冲突和资源调配的过程中锻炼出跨学科沟通能力，领导力和责任感。

（4）重视过程：传统教学以结果为导向，学生以考试分数为重点，导致学生在学习时习惯于被动接
受现成结论，对如何结论产生的原因一知半解。项目式教学将学习过程作为学生能力培养的核心，引导
学生发现问题，解决问题，总结问题，让学生形成以解决问题为核心的系统思维。

（二）AI 技术赋能教育教学

随着人工智能技术发展日新月异，深度学习框架的突破、多模态大模型的成熟以及算力基础设施的
升级，AI 大模型实现了从感知智能向认知智能加速跃迁。2025 年，教育部等九部门联合发布在《关于加
快推进教育数字化的意见》中明确提出“全面推进智能化，促进人工智能助力教育变革”，并通过建设
国家智慧教育平台、布局人工智能教育大模型、推动学科专业数字化升级等举措，为高校智能化转型提
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供政策支撑与资源保障。人工智能技术的引进，可以实现普及教育资源，提升教学效率和质量，实现学
生个性化学习的目的。当前已有众多高校开展了基于人工智能技术的教学改革并取得了一定成绩。

三、“机电一体化系统”课程教学改革的实践三、“机电一体化系统”课程教学改革的实践

（一）教学目标的设定

为了精确地实施“机电一体化系统“课程教学改革，需要界定清晰的教学目标。根据机械电子工程
人才培养方案毕业要求，结合项目式教学特点，将目标分为知识目标、能力目标和素质目标三部分。

（1）知识目标：学生能系统且深入地掌握机电一体化领域基础理论和专业知识，包括机械设计，自
动控制，传感与检测等，能够理解各章节核心知识点在机电一体化系统中的关系和作用机制。具体而言，
学生需掌握常用传感器的原理和选型，精通三维绘图软件和嵌入式编程，能够看懂和绘制基本的电路图等。

（2）能力目标：通过参与机电一体化项目实践，学生具备独立分析、设计与实现机电一体化系统的
能力，包括系统方案设计、硬件选型与搭建、软件编程与调试以及系统集成与优化等。具体而言，学生
应具有根据不同项目场景提出合适的解决方案，根据方案选择合适的传感器和芯片，并完成系统的搭建
和调试，最终解决实际工程问题。

（3）素质目标：培养学生的职业素养与综合品质，以塑造适应社会发展与行业需求的高素质机电一
体化专业人才为目标。引导学生树立正确的工程伦理观念，培养其严谨认真的工作态度、高度的责任心
以及良好的安全意识，确保学生在未来的职业活动中能够遵循道德规范与行业准则。通过项目实践锻炼
学生的抗压能力与适应能力，保证其在面对项目挑战与工作压力时，能够保持积极乐观的心态，灵活应
对各种变化

（二）教学内容和方法的改革

在教学内容上，摆脱传统章节式教学框架，采用项目式模式驱动教学，将知识点融入具体的任务中，
同时引入课程 AI，引导学生搭建个人知识库。个人知识库包含语意大模型，可作为学生的第二辅导老师，
当学生对课程知识点或任务点存疑时，大模型可以对学生进行启发并完成任务作业。得益于大模型客观
性和独立性，学生可获得自主性和个性化教学，从而提高教学效率。

                                                                   图 1 机电一体化系统课程教改路线
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在教学实践中，取消传统一对多的教学方法，以项目式小组作为授课单位，将项目式任务分发给小
组后由小组内部自行对工作进行拆解分配。小组遇到问题时，采用团队内部讨论，借助 AI 工具，教师指
导三步法进行解决。实践过程中，团队和老师可将知识点和心得上传至公共知识库，从而以分享欲提高
学生探索和学习兴趣，促进同学间的相互合作。最后，各团队完成预定项目任务后，派成员对成果进行
展示。 

（三）教学过程的实施

以简单的机电一体化产品设计项目为案例，项目式教学流程分为任务布置、目标确定、任务分析、
项目实践和成果汇报。

项目为开放式，选取电风扇作为实践主体，要求学生掌握传感器选型、电机选型、程序编写、机械设计、
三维绘图等知识。需要学生能完整的完成电风扇的三维制作、实物生产、装配调试、传感器选型、程序编写、
硬件调试、项目书编写等内容的设计和开发工作。

在任务布置和目标确定阶段，教师仅对任务做基本要求，如风扇的长宽高不超过 200×200×200（mm），
能够根据距离大小自动或者手动调节风力大小等，对风扇的材质、颜色、外形和芯片传感器等功能性目
标交由小组成员自行协商，教师需对成员方案做评估并完成风险评估报告存入小组私人知识库，作为最
后的项目成果汇报参考指标。

在任务分析阶段，学生需要根据前期的项目任务对风扇进行功能和结构分析，包括机械设计、软件
设计和硬件设计，实践过程中，学生要根据团队成员能力和擅长方向自行拆解任务并分配。教师在此教
学环节需要监督学生任务布置是否合理，拆解内容是否完善，对学生任务分析做指导和监督，并将小组
学生已经确定的任务分配表存入小组私人知识库，作为项目结算任务工作量和成绩依据。

在项目实践阶段，小组成员根据各自任务进行实践，过程中需要掌握机械设计，标准件选型，电气
元件选型，程序编写等内容，各成员之间能根据任务难点和进展进行团队讨论，并最终完成软硬件的单
独调试和联合调试，最终实现预定目标。

在成果汇报阶段，各团队应整理成品实物并形成开发报告，开发报告不限制具体格式，但应格式一致，
内容完整，包括开发过程，软硬件资料，开发过程中遇到的问题，解决办法等相关任务工作记录。教师
收集学生答辩视频，实物演示、任务报告等资料文件，上传班级公共知识库，并组织学生答辩。

实践结果表明，该教学改革策略成效显著，学生自主性更高，知识点记忆更加深刻，对机电一体化
产品的设计流程掌握更加牢固。

（四）教学评价的改革

教学评价是保障课程教育质量的关键环节，对优化教学环节，提升人才培养质量等具有重要作用。
本课程改革从过程性评价和终结性评价两大维度进行改革。过程性评价以学生在完成项目的过程期间的
表现为评价依据，包括学生解决问题的能力，思考问题的深度，团队协作的能力等。终结性评价是对学
生项目完成质量、成品新颖性、报告完整性和答辩流畅度等内容的评价，评价前对 AI 进行标定，告知 AI
评价标准的维度，将学生的答辩和作品演示视频、任务报告等资料放入 AI 进行分析评价，并自动生成小
组终结性评价报告。将过程性评价分数和终结性评价分数按 46 分进行结合，从而得到学生的综合能力分数，
此分数可以准确全面评估学生成效、创新思维能力和团结协作能力等。

四、教学改革成效与反思四、教学改革成效与反思

（一）教学改革的成效

改革基于项目式教学作为基础，相比传统教学模式，学生实践能力、创新意识和写作能力都取得了
显著成效。在项目式教学中，学生通过亲自参与项目任务，解决项目难题并形成项目总结，不仅扎实掌
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握了机电一体化的专业知识和操作能力，还能培养学生解决复杂问题的综合能力。借助教师的主观评价
结合 AI 的多模态分析能力，不再单一地“唯分数论”对学生进行能力定性，而是从多方面对学生进行综
合评价，通过这一评价方式，学生可以全面地了解自己的优势和短板，从而为后续个性化学习和成长提
供明确方向，真正实现因材施教和全面发展。

（二）教学改革的反思

本课程教学改革已初具成效，但在实践环节仍存在挑战和问题。首先，项目式教学不同于传统的章
节式教学模式，它要求教师在备课环节紧密结合班级学情，精心规划并合理布置与分配学习任务。在此
模式下，以往针对传统教学所设定的教师教学能力评价指标，已难以适配项目式教学这一创新且灵活的
新形态，亟需构建一套与之相匹配的全新评价体系。其次，AI 在运行过程中可能产生“幻觉”，即输出
不准确、不合理甚至错误的信息，要有效解决这一问题，教师不仅需要勇于接纳新型事物，保持开放的
教育心态与创新精神，更应具备扎实的专业理论功底，能够合理地对 AI 输出内容进行精准甄别与修正，
切实保障传授知识的专业性与可靠性。最后，教学评价的完善时教学改革中最重要的一环，如何借助 AI
构建公正、科学、全面的评价指标对教学质量评估具有重要最用，需要持续不断完善，只有持续摸索和
改进才能推动教学迈向新时代。

五、结论五、结论

“机电一体化系统”课程以项目式教学作为改革主要手段，并融合 AI 等数字手段对课程进行优化提
升，以期通过实践促进教学，提高学生动手实践能力和创新能力。此教学模式有别与传统教学，强调学
生应以项目完成度为学习目标，课程致力于培养学生的自主学习能力，让学生在实践中获得知识。课程
改革经过不断的探索和完善，学生对课程的学习兴趣加强，实践能力得到了显著提升，教学质量增加明显。
本课程改革切合国家关于教育数字化转型的大方向，对具备工程思维能力和解决复杂问题能力的人才培
养具有重要意义。
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